
 

 

Temat: 

 

Tańce grupowe i animacyjne w pracy nauczyciela 

 

Szkolenie 

przygotowaliśmy 

dla: 

nauczycieli wychowania fizycznego, zintegrowanego, 

wychowania muzycznego oraz wszystkich, którzy pracują z 

grupą 

( Zgłoszenia : faksem, p-tą elektroniczną, tradycyjną na 

„Kartach zgłoszenia”) 

 

Treści 

programowe: 

1. Nauka układów choreograficznych o różnym stopniu  

    trudności i charakterze. 

2. Poznanie 25 tańców pochodzących z państw europejskich  

    oraz możliwość stosowania tańca i muzyki jako źródła  

    wiedzy z zakresu dziedzictwa kulturowego danego kraju. 

3. Tańce dyskotekowe. 

4. Możliwości różnorodnego zastosowania tańców w pracy 

    pedagogicznej. 

5. Zabawy animacyjne i integrujące. 

 

 

Cel: 

Nabycie umiejętności stosowania różnorodnych tańców  

i zabaw muzycznych wspomagających pracę wychowawczą 

oraz dydaktyczną nauczyciela 

Formy pracy:  
 

indywidualna, zespołowa (kolumny, rzędy, szeregi) 

 

Metody pracy: 
naśladowcza ścisła, zadaniowa ścisła, zabawowa, 

opowieści ruchowe, bezpośrednia celowość ruchu, 

ruchowa ekspresja twórcza,  

Środki 

dydaktyczne: odtwarzacz płyt cd, nagrania 

Czas: 20 godzin dydaktycznych 

Cena obejmuje: materiały dydaktyczne dla grupy, zaświadczenia 

Organizacja: zajęcia w formie kursu 

Prowadzący: Anna Zwoleńska 
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